- REPUBLICA DE COLOMBIA
= DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
Cs CENTRO DE SALUD DE RICAURTEE. S. E

NIT. 900.058.218-3

ACTIVIDAD N° 3

Apoyar el desarrollo de acciones de
promocién y prevencién de la salud
relacionadas con la Enfermedad de
Chagas, en el municipio asignado,
mediante la ejecucion de 4 talleres
educativos aplicados en los
diferentes entornos definidos por el
lineamiento MSPS, enviando de
forma magnética las evidencias
correspondientes a la profesional
social para su posterior
consolidacion en el ArcGis
Survey123.

“RICAURTE, CON EQUIDAR, SEGURIDAD Y COMPROMISO SOCIAL"
CALLE 4 N° 14 B-22 B/ EL PESEBRE

Centrodesalud-ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co
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Municipio de Nilo

ASUNTO: Solicitud para desarrollar acciones de promocién y prevencion y control de La
enfermedad de Chagas.

Cordial Saludo

De la manera més atenta y desedndole éxitos en su gestién, Yo Diana Patricia Montiel
Martinez en mi calidad de Coordinadora de convenios de ia ESE Centro de Salud de
Ricaurte, me permito solicitar de forma respetuosa sea atendida mi solicitud de abrir un
espacio, para realizar y desarrollar acciones de promocién y prevencién de la salud
relacionadas con la enfermedad de Chagasen el Municipio de Nilo-Narifio, el cual se
realizara mediante el Contrato Interadministrativo 55-CD-CI-589-2025, suscrito entre el
departamento de Cundinamarca,secretaria de salud y la Empresa Social del Estado Centro
de Salud de Ricaurte, con el fin derealizar actividades de aplicacién de encuestas, apoyo a
intervenciones, toma de muestras, talleres educativos, Jornadas ladico pedagdgicas o
movilizaciones sociales, en diferentes entornos, (Hogar, Comunitario, Institucional, Educativo
y Laboral), definidos por el lineamientoMSPS, para actividades de promocién y prevencidn
de la enfermedad de Chagas, ya que esuna enfermedad transmitida por un vector
cominmente denominado El "Pito”, el cual transmite, un parasito denominado
Tripanosoma de cruzi que produce dafio a nivel de corazén.

Agradezco su atencion

Cordialmente,

DIANA PATRIC TEL MARTINEZ
COORDINADORA DE CONVENIOS
CENTRO DE SALUD DE RICAURTE

Ricaurte con Equidad, Seguridad y Compromiso Social

Calle 4 N° 14 B-322 B/E| Pesebre o QN
Centrodesalud-ese @ese-ricaurtecundinamarca.gov.co ¢
Cel. 320 306 60 22 / 315 6952445 Q\éﬁ d¢ g
™ Dg
r\’ﬂ\”’

< ﬂfﬂ\




Codigo: M-AT-FR-003

@ Gobemagiona ASISTENCIA TECNICA o
2y Cundinamarca :
Informe de Asistencia Técnica | Fecha de Aprobacion: 19/11/2024

FECHA DE LA ASISTENCIA: 4 de diciembre del 2025
INFORMACION GENERAL

Medio de Asisfencia Técnica:
RCampo OVirtual OOficina

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR

Nombres y apellidos: Cargo:
Pilar Andrea Acosta Nuhez Auxiliar de enfermeria
Correo electrdnico insfitucional: Telétono:

317 5528874

centrodesaludese@esericaurtecundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o une de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: {Dependencia Sector empresa acueducto Empunilo

Nombre del beneficiario: Comeo electrdnico
Alirio Alejandro Rincén Herndndez gerencia@empunilo.gov.co
Gerente 3112059207

Municipio donde se realizé la Asistencia Técnica:
Nilo - Cundinamarca
NUmero total de beneficiarios:

24 personas.

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacién social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccion y
control de las ETV y Zoonosis {12135)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades fransmisibles en el
departamenio de Cundinamarca.

Apoyar el desarollo de acciones de promocion y prevencion de la satud relacionadas
con la Enfermedad de Chagas, en el municipio asignado, mediante la efecucion de 4
talleres educativos aplicados en los diferentes entornos definidos por el lineamienic MSPS,
enviando de forma magnética las evidencias comespondientes a la profesional sociai
para su posterior consolidacion en el ArcGis Survey123.
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Informe de Asistencia Técnica | Fecha de Aprobacién: 19/11/2024

ACTIVIDADES REALIZADAS
El dia 4 de diciembre de 2025, siendo las 8:00 a.m. en la empresa de acueducto

Empunilo, se levd a cabo un taller educativo sobre la enfermedad de Chagas con
el personal asistencial. Se da la bienvenida a los asistentes por parte de la Auxitiar
de enfermeria Pilar Andrea Acosta NUfiez, quien destacd la importancia de
fortalecer las acciones de vigilancia y confrol de esta enfermedad endémica que
continia representando un desafio para la salud publica, se agradece al Gerente
de la empresa de acueducto Alirio Alejandro Rincén.

Esta actividad hizo parte del programa de Promocién y Prevencion en
Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV}, en coordinacién con la comunidad
educativa y lideres locales para el propdsito de promover hdbitos saludables y
conocimientos bdsicos sobre la prevencion de esta enfermedad, utilizando
estrategias l0dicas adaptadas a la edad de los participantes.

Durante el desarrollo del taller se explicd, de manera sencilla y dindmica, qué es la
enfermedad de Chagas, cédmo se transmite a fravés del insecto conocido como
“oito” o “vinchuca", y cudles son las medidas que se pueden tomar en casa para
evitar su presencia. Se utilizaron recursos didacticos como dibujos, juegos, preguntas
interactivas y demostraciones, lo que facilité la comprensién del tema por parte de
los nNinos.

{Qué es [a enfermedad de Chagas?
Se explicd que es una enfermedad causada por un pardsito lamado
Trypanosoma cruzi, que se fransmite por un insecto conocido como pifo.

Infeccién y transmision:
Se ensefid que la transmisidn ocurre cuando el insecto pica y deja el pardsito en la

piel, especialmente si se rasca la zona de [a picadura.
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Signos y sintomas:
Se mencionaron sinfomas como fiebre, cansancio, inflamacion de los ojos y

motestias generales, explicando que algunos casos pueden afectar el corazon
con el paso del tiempo.

Prevencion y conirol:

Se dieron recomendaciones practicas como mantener las casas impias, sellar
grietas en las paredes, revisar colchones y rincones, y avisar a fos adultos o al
puesto de salud si se encuentra un pifo.

Tratamiento:
Se indicé que el fratamiento solo debe ser administrado por un medico y que es

importante acudir al centro de salud ante cualquier sospecha.
Durante la jornada se eniregaron folletos educativos con informacion sobre:

» Qué es la enfermedad
+« COmo se transmite

+ Signos y sintomas

» Prevencion y control

+ Tratamiento

Los nifios participaron activamente con preguntas y comentarios sobre las
medidas de limpieza y cuidado en sus hogares.

Causa de la enfermedad

El agente causante es el protozoo Trypanosoma cruzi, transmifido principalmente
por las heces del insecto friatomino, que suele picar durante la noche y defecar
cerca de la herida. Bt pardsito penetra en el organismo a través de la piel o
MuUCOosas.

Otras formas de fransmision son:

= Transfusidon de sangre o trasplante de drganos contaminados.
= Transmision de madre a hijo durante el embarazo.
= |ngesta de dlimentos o bebidas contaminadas con el pardsito.

Fases de la enfermedad
Fase aguda

Dura de 1 a 2 meses fras la infeccién inicial. Durante esta etapa, el pardsito circula
en la sangre y puede causar sinftomas visibles.
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Sinfomas principales:

% Fiebre persisiente.

% Fatiga o debilidad general.

Dolor muscular y de cabeza.

inflamacién de los ganglios linfaticos.

Hinchazdén en el sitio de la picadura {chagoma).

Signo de Romafia (hinchazén de un ojo sila infeccidn entra por la conjuntiva).
NdAuseas, diarrea y pérdida del apetito.

Erupciones cutdneas ocasionales.
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Tratamiento

El tratamiento mas utilizado incluye medicamentos antiparasitarios:
Benznidazol

Nifurtimox

Estos medicamentos son mas eficaces durante la fase aguda y pueden reducir la
progresién en la fase crénica. Ademds, se redliza fratamiento sintomatico para las
complicaciones cardiacas o digestivas.

Prevencion

» Mejorar las condiciones de vivienda {evitar paredes de baro o techos de
paimay.

Utilizar mosquiteros y repelentes.

Fumigar las viviendas en zonas endémicas.

Controlar donaciones de sangre y &rganos.

Redalizar pruebas prenatales en mujeres embarazadas.

Evitar consumir gliimentos contaminados.
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» La comunidad escolar demosird gran interés por el conocimiento de
enfermedades endéemicas.

= La feria contribuy6 a fortalecer competencias ciudadanas y cientificas.

» Serecomienda replicar la experiencia en oiras sedes o instituciones.

medicamentos
ibies e gualmerte
=5 para el tratgriento
: enfermadad de Chogas:

- Benznidazol
- Nifurtimox.

Siendo las 9:00 a.m. del dia 4 de diciembre de 2025, se da por concluido el taller
educativo a los trabajadores de la empresa de acueducto Empunilo y a su gerente
Alejandro Rincén por su interés en aprender sobre la prevencion, promocion y
control de la enfermedad de Chagas, para esta actividad se conté con la
participacion de 24 personas.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: &SI ONO
QObservaciones:

Los nifios y niflas comprendieron de forma clara qué es la enfermedad de Chagas
y reconocieron la imporiancia de mantener sus hogares limpios para evitar ia

presencia del vector.

Se forfaleci6 el conocimiento sobre las formas de fransmisién y la identificacion del
insecto pifo.

Los parlicipantes demostraron interés y disposicion para compartir la informacion
aprendida con sus familias.

Se evidencid la necesidad de continuar redlizando actividades educativas sobre
enfermedades transmitidas por vectores, dirigidas tanto a nifios como a aduitos de

la comunidad.
Se Anexa planilla de asistencia
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Cundinamarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N.° 1 LUGAR: Empresa de acueducto
Empunilo del municipio de Nifo.

EVENTO: Apoyar el desarrollo de acciones
de promocién y prevencion de la salud
relacionadas con la Enfermedad de Chagas

FOTON" 1de7? PROVINCIA: Altc Magdalena
Fecha de toma (4/12/2025):

NS-038 ANEXO B ~ FORMATQ 6D
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4 citiciembre de 2085, 8:42

Observaciones:

Se realizo talfer educativo en la empresa de acueducto Empunilo, para €! desarroilo
de acciones de promocién y prevencion de fa salud relacionadas con ia Enfermedad
de Chagas previos a las jornadas de tamizaje para la enfermedad de chagas, se
agradece al Gerente Alejandro Rincon por su participacion.

NS-038 ANEXO B - FORMATO 6D
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